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J’céface :

‘Un samedi sous le périph’ » est une bande dessinée Aociologigue. Ce
n 'est pas une fiction. oflle 5 appuie sux la néalité du texrain d'une étude sociologigue
menée de octobre 2018 & septembre 2079 auprés de bénévoles d'une association d aide
aux sans abuis :«_fntraides citoyennes » a gfMontreuil dans le 93.

Cest un xwécit condteuit sut une Jou’cnée, @ partic d 'événements vécus

zassemblés pendant des mois. oDeb «cflash socio » apportent parfois au xécit un
'ca,oide éclairage sociologique.
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dtinsi, on peut zendre compte du Quotidien. des bénévoles mais aussi mieux
com,o'cend'ce leuts motivations et en quoi leu histoire ,oe'céon.nelle in.fluen.ce ,oa'cfoib

leur welation avee les exclus de la société.

Cette « oB op Aociologigue », me petmet aussi de témoigner de la fagon dont 7 ai
zessenti cette expétience auptés des bénévoles et des exclus en tant que petsonne
ﬁandica,oée, moi-méme en situation d'exclusion, et de mieux com,o'cen.d'ce pourquoi

cette ex,oé'cien.ce a été 5 L'm.,oo'ctante pou.'c moi durant ma licence.

oBZen. plus quune collecte de données sut le bénévolat, Jai trouvé de
lhumanité autant chez les aidants que chez les aidés. gfoyjours aidée, jai trouvé
mon utilité comme aidante dans une association o les frontiéxes aidant-aidés
5 ’eAtompen.t. Cela ma permis d'étee /)lu.‘b socialisée ,oen.dan.t ma licence. g ai aussi
appris @ dominer ma peur dans la rue, & changer mon xegard sux lautre et sux la
miséze. 2 faire ma propre expétience et & construite mes propres images wéelles surx
les migrants et leur histoire.

Y



Cette histoize : c'est aussi un /zommage a d‘latina, la ,o'cébidente d’

« ofnttaicleb fito#enneb », qui m a fait découvrit un monde que jen 'im.agin.aié pas.




oflle m a liveé ses souvenies de maraude en ,oleu'can.t, elle m'a vue aussi comme

un de ces Jeunes, qu ‘elle voulait protéger instinctivement tout le temps, qu il soient

migrants, habitants de la cité, /zan.dicapéb, d'coguéb...

i/ ELLE M"A OFFERT SON
ARPE
POUR NE PAS QUE J"AT TRAPE FROID




Quelgues Jous aprés une maraude ensemble, elle se donnait la mort, fatguée

a fo'cce de tzop donnex a tous, ne supportant ,olus l 'i/yustice ni la misérxe.

Cette histoire c'est aussi pour parler de ces bénévoles qui zefusent de rester

dans leur canapé le samedi s0i% pour allex vers les ,olus démunis...

p—————

QUAND IL FAIT FROID L"HIVER.
ON DOIT SE SECOUER CHAQUE SAMEDT N

\ -

=/ MEME ST PARFOIS ON A PAS

| TROP ENVIE.. ON SATT Gu-

ILS ONT BESOIN DE NOUS / J/
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—
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Ces bénévoles, ils 'cefuben.t d 'acce,ote'c de ne zien pouvoir fai'ce face a la
,o'céca'cité... Qs ne veulent pas des débordements de la société de consommation,
ni d'un oxdre social économigue et culturel établi pour eux,

ils veulent du dialogae entrze les gens, Q/s veulent ga'ccle'c leur liberté, et se

sentit cito#en..

dous les bénévoles d’ « ofn.t'caicleb fito#en.n.eb » ont en commun de vouloi’ agi’c,

Quand la situation est in.bu,oottable.

Sans assistance de [’ état, ['association fonctionn.e avec les bonnes
volontés de ses membres qui partagent les mémes valeurs et ['envie d’ agit

en tant que citoyen tes,oon.Aable, dans ['ombre, c/z.a?ue samedi.
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FLASH SOCIO 1: LE « SPECTACLE MEDIATICO-POLITIQUE » de Guy Debord

GUY DEBORD, CINEASTE DES ANNEES 60,

FONDATEUR DU MOUVEMENT CONTESTAIRE DU f
SITUATIONISME ENCOURAGE LES GENS A NE ¥y, ¢
PAS SE LATSSER *BOUFFER" PAR LE QUOTIDIEN. i/, 411 J

Pour Guy Debord, le « bombardement incessant d’images » nous méne vers de
fausses représentations de la réalité. Il nous invite a éteindre la télé pour sortir
de Pillusion, de refuser le spectacle « médiatico-politique » qui fixe le rapport
social entre des personnes médiatisées par des images et qui donne une fausse
représentation de la réalité.




Comme Buy Debord, les bénévoles d’ « ofn.ttaideb fitogenn.es » xefusent
« le Apectacle Aocio,oolitt'?ue ».

ofn. eﬁ"et, ateb médias ﬁmt tzop d ’am.algam.eb entte migration et tetrotisme...



PARIS. APRES L"EVACUATION
DE LA PORTE DE LA CHAPELLE..

o£t de,oui.'s les années 71990, le discours Iooliti?ue envers les &, oDd- n'est pas clair : il

3

oscille entre sévérité et clémence, entre zépression et pitié :




*JE NE VEUX PLUS. D"ICI \
LA FIN DE L"ANNEE, AVOIR DES
FEMMES ET DES HOMMES

DANS LES RUES. JE VEUX
PARTOUT DES HEBERGEMENTS
D"URGENCE"

ff

S 1]

L"OBJIECTIF “ZERO SANS-ABRIS* ANNONCE EN JUILLET 2017
A ECHOUE !

ote sentiment des associations et des « exclus des exclus », est qu ils sont laissés seuls

face a leut misére au Qaatidien. :




) . r/ﬁ\‘

TOUT LE MONDE S'EN FOUT,
ON PEUT CREVER /

Je discours médiatique ne 5 'intéresse pas aux § Df, ni aux migrants...

... peut étre un peu ,olab /)en.dan.t la ,oé'ciode hivernale




o£”' période de confinement avec la crise du coronavitus, les sans abris sont
toyjours plus nombreux & la xue... o£t les bénévoles d’ « ofnt'caideb fito#en.neb »
doublent les maraudes xqjoutant le J'eadi soir au samedi soit depuis le début de la

ckise.

MAIS QUI SONT CES
BENEVOLES
QUI NOUS AIDENT 2




FLASH SOCIO 2: LE BENEVOLAT AUPRES DES SANS ABRIS :

CE SONT DES CITOYENS QUI SANS Y \
ETRE CONTRAINTS

CONSACRENT UNE PARTIE DE LEUR
TEMPS ET

CCOMPETENCES AU

DES.PLUS DEMUNIS.

Depuis 1945 : c’est + de 5000 associations, chaque année. Mais seulement 5.4%
des bénévoles s’impliquent dans I"action humanitaire et caritative.

1980 : la France fait face a une montée du chomage.

1985 : Des associations pour le logement des défavorisés luttent contre la
pauvreté et assurent aux sans abris les droits humains fondamentaux




FLASH SOCIO 3 : LES DROITS HUMAINS FONDAMENTAUX :

Depuis 1985, des associations luttent pour les droits humains fondamentaux, en
période de chomage éleve.

Des lois sont mises en place : RMI (1988) et Droit au logement ( 1990), Samu
Social ( 1993), Centre d’accueil de jour et le 115 pour I’ hébergement d’urgence
(ordonnance du Conseil d’Etat en 2012).




FLASH SOCIO 4: LE SYSTEME EXCLUT LES « EXCLUS DES EXCLUS » :

Les SDF sont toujours dans la rue, rejoints par les migrants fuyant la guerre en
Libye, en Syrie, et en Afrique Subsaharienne.

Mais le systeme d’aide exclut les « exclus des exclus » car les centres
d’hebergement sont saturés et il y a de la compétition entre les SDF .

Les maraudes de rue restent le dernier rampart a la miseére.




LES MARAUDES PRENNENT
EN CHARGE LES “EXCLUS DES EXCLUS*
ET MAINTIENNENT LE LIEN SOCIAL

AP
e ) =

Qs disteibuent des biens de 7' nécessité, otientent vers des diApoAitiﬂ d'aide et

alectent en cas de situation inquiétante comme des J’eun.eb de moins de 76

an’ a la xue qui ont le ﬁ'coit d étre protégés et dirigés dans des centres d'accueil.

j




' WMM j .ﬂ%m
b

ET DES JEUNES MIGRANTS,
(Rl IL Y EN A BEAUCOUP ENCORE
il QUI SONT DANS LA RLE..

Cest pout cela que les bénévoles d'«,ﬁd'udde fltogmw » se téunissent chaque
samedi soit...

j



« ansamedisoaslepétlp/z'» : wéelt d'une

mataude avec « _fnteaides Citoyennes ».




fﬁapittel «:ﬁbodda«‘l/aam»:
Jpluchage et bizutage...

« Nous xamons tous sux le méme
bateau »

(c;én.obloA, sophiste geec du 2™ sidcle)




Youloix fai'ce des maraudes pose Quelgaeb soucis pratiques... Qaand on
est en fauteuil zoulant.

Jfa plupart des associations contactées mont découragée de zéaliser ce texrain ! »,

cest le cas des cResto du Cur.

= - :
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J EN FAUTEUIL ROULANT 7
PAS POSSIBLE

C"EST TROP DANGEREUX
LA RUE EN FAUTEUIL /

Y .‘




loes fotcémen.t, la seule association qui a trouvé « notmal » que j ‘ai envie de fai'ce
une maraude, « ofn.t'caides Cito#enneb », ne doit pas étre tout a fait comme les

autres.... ¢a démarre bien !

d/laxina, sa présidente me dit « oui» sans hésitex au téléphone. « cJu ixas avec
moi sux le cireuit des migrants : il yena tellement sous le périph ". Bn 5'installe avec
des tables et ils viennent vexs nous. Ju n'autas pas & trop a te déplacer sux le

campement».

Heux heures plus tard, jarrive a l'association et je découvre ¢flatina, petite,
cheveux gris emmélés, enviton 60 ans, cigarette & la main, qui m ‘accueille d'une voix

xocailleuse.

opevan.t la porte, Gurdia, bénévole( elle deviendra la future présidente ), est en

teain de déc/m’cge’c de sa voiture les légumes pout la soupe des migrants de ce s0ir.
Nous sommes les 20 octobre 20178, il est 14A30.

@






oﬁe lieu od se wéunit « ofnt'caideﬁ Cito#enn.eb » A'a/)/)elle « le Vaisseau », du
nom de la fresque d'entrée située au 4 wue gfletlé & ¢flontreuil. €est une maison de
2 étages a la fagade peinte oi des pitates squateuts se sauvent dans un canot de

sauvetage.
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Sept bénévoles sont déja au travail et épluchent des légumes sur une table en
bois. Gn se salue, on 3’'embrasse. Un migrant qui ne parle pas frangais épluche

avec les autres.

L)1 e
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UN LTIEU ETONNANT.,
UN SQUAT QUI FAIT
RESTALIRANT.,
CUISINE.
SALLE DE FETES

POUR TOUT LE MONDE

Qeci chacun a 3a ,olace. Cextains cuisinent, des axtisans et axtistes bricolent.

GRu fond du loft, un ancien migrant a méme son atelier de couture.




dfMaxina me présente Bruno : « c'est un visionnaire, qui a su développer des
trésors d 'imagination. pout t'can.éfo'cme'c un /zan.ga'c abandonné en un lieu
chaleureux ! U nous a toyjours ﬁu‘t zessentit & guel point nous y sommes & notre

,olace !».

,| |“l|l\|i‘ |<‘\ 1I|l|| i

L"ESPACE CUISINE POUR
COUPER LES LEGUMES




oB'cun.o a voulu un lieu ouvert a tous, qui fon.ction.n.e par la wécupération et

lentraide. €est un anticondumériste, et un bricoleur qui transforme tout ce

qu il trouve et qui pexmet & « ofn.t'caicleb fito#en.n.eb « de venir Y cuisiner pour les
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CUTSINE NEST PAS ACCESSIBLE.. “ ”1\“\ At
il
|

}

1“ A
il le "lf\‘h\' 'Q'

QUAND TU REVIENDRAS
IL Y AURA UN PLAN INCLINE
J*AURAI DU Y PENSER

6n me fait de la place, ge me sens immédiatement & ma place ici.




fMaxina, est partout. flle n'épluche pas avec les bénévoles mais elle vient
,oa'cle'c et ,olaibante'c avec tout le monde. ofl[e nous conﬁe l 'e',oluc/zage de 4 kilos

d'oignons. Gn pleure tous ! oteb oignons, c est le bizutage des nouveaux !

ge ,o'cen.ds un couteau pour xetirer les pelu'ceA a c/zague bout . ge ne lui dis pas que
J ai  jamais fait ca de ma vie. oflle zepasse § minutes p[ub taed ...

: MARINA A L'OEIL SUR TOUS
R ’1 NOLVEALX BENEVOLES QUT

¢ANE SE COUPE PAS.
SINON C'EST DU
GASPILLAGE !




MARINA. LA PRESIDENTE DE L*ASSOCIATION
DE EN APARTE
UN MIGRANT BENEVOLE PARLANT

“ICI MOHAMMED ON SALUE
EN ARRIVANT /™




[ PLUS PETITS LES BOUTS !
| IL FAUT COUPER EN TOUT PETIT /
CERTAINS DROGUES ONT DES
MALVAISES DENTS ET ILS
NE PELIVENT MACHER . LES
LEGUMES DOIVENT FONDRE

DANS LA BOUCHE... ALORS
PLUS PETIT LES BOUTS !

dfetsonne ne discute les ordres de gflarina. ft ils tombent a la pelle. flle a

[ 'expé'cien.ce et nous on é,oluc/t.e choux, potixon, céleris, caxottes tomatesd navets, en

,olaiban.tan.t.




flaxina surveille la cuisson, elle décide de ['orndre pour jeter les légumes dans
le chaudron. o£lle est comme un g’cand c/t.ef qui goutte son ,olat et veille seule a la
touche ﬁ'n.ale des épices, supportant mal qu un bénévole lui dise que c est teop épicé !




GPendant que la soupe mijote, cflarina sext un « frichti », ( un mélange de
viande avec des légumes )a quelgues migrants bénévoles qui viennent wéguliétement
aider & préparer la soupe. Us sont la depuis 13h et elle sait qu'ils ont faim. Us

zesteront toute la nuit pour fai'ce les maraudes migrants.




Je ne mattendais pas a trouver des migrants parmi les bénévoles... &l
notxe étude portait sut les bénévoles, 7 ai voulu com,o'cen.dte les motivations de ces
« bénévoles migrants », eux qui sont encote en hébetgement précaire et tout juste

soxtis de la tue.

J ai passé du temps au « Vaisseau » & les interviewer [an dernier. gFarler
de leur migration est encoxe diﬁ‘i‘cile pout eux mais ils ont accepté d ’ex,oligue'c

pourquoi ils donnent de leur temps aux autres...



W\ 1 W‘WM’,‘!

d/lohammed, 20 ans, migrant soudanais

Q! avait 16 ans Quan.d il a été sorti de la

tue par « ofnt'caideé fito#enneb ». U
ctaignait le tegard des gens sux lui et la
police qui venait les disperser. cftébergé
pax des professeurs, il travaille dur, pour

aller & ['Université et devenirt avocat.

COMMENT ON PEUT RESTER
SANS RIEN FAIRE ? POUR MOI C'EST
NECESSAIRE D"AIDER /

« gfoi je suis bénévole parce que c'est une action humanitaire. €est ga la solidarité.

#e dois aider de» fcé‘teé, ils ont wien du tout. ote samedi, Je repars chez moi
tces ﬁztt;gué mais trés heuteux tu voisd »




Nuha, 16 ans migrant gambien

e Hh’r[“‘(n‘ ‘M

| rerivé de,ouiA Quelgueb Jours, Un samedi
s Wi‘hm;‘”th\:\MM!U!NH\,IJ‘;‘!j‘lgfi(}"\[‘n}ww des migrants nous ont signalé qu'il était
I mineur. U n'avait wien. Une bénévole lui a

trouvé provisoitement un endroit oit dotmir
:'”

Y g | | en attendant laide des sexvices sociaux .
HELP IS PART OF LIVE. SO ,‘ |
“J\ ?3\7553‘2132%, AN | | Depuis, il vient chaque samedi aidex

J\Ilﬂmm I Wi lassociation. U parle anglais.

« o talk about my éloa'cn.eg, it’s too much fo'c me. 2 don't know anyone, Q was
luck# to have /z.eép fcom the association, U didn't meet Ioeople like this befo’ce, o‘leép

is parxt of live, it’s not imposed, Q Aave to /1840 because 2 saw 30 many ,oeo,ole in
my countey who have no leg, no hand U can't’ help. &o, it's noxmal to help. have
to give back.”




MNassiz, 25 ans, migrant gfifghan

2 vit en centre d'hébergement. « gfloi
Quan.d [ je suis axrivé en dcance, F étais
pareil comme eux. e vais aider les autres
parxce qu ils viennent d 'arriver, ils dotment
dans la tue, ils ont %ien : « oDeA ﬁ:u’A tu
manges, des fois tu manges pas ». gNassix

veut passex une éguivalen.ce pour aller a

luniversité.

« floi je viens tous les samedis. ge veux aiderx les autres, ils ont besoin de

teaduction. Je patle Dari et gfachto. gflais parfois jen ai marre patler avec eux.
Qs me parlent mal & la maraude. @ aime pas les drogués.

E



FLASH SOCIO 5: « LA SORTIE DE SITUATION » DES EXCLUS

Pascale Pichon, sociologue pose la question des « sorties de
situation » . Comment retrouver une dignité, un nouveau groupe ?
Elle montre que c’est dans les associations que certains exclus
peuvent se reconstruire, et inventer des modes de survie. En
passant de Pautre coété de la barriéere, ces migrants devenus
bénévoles passent d’aidé a « aidant bénévole » en servant la soupe.

Ces migrants changent d’identité, et négocient avec la société une
position sociale légitime d’un point de vue personnel. C’est le cas de
« Nasir » qui trouve sa place comme bhénévole pouvant seul traduire
et mieux communiquer avec les migrants. Pascale Pichon parle dans
ce cas du réle de «pére aidant ».

Pascale Pichon montre aussi qu’ une personne qui sort de la rue, sort
de PPextréme mais ne s’en sortira pas forcément pour autant avant
longtemps et qu’ il gonflera la marge de la société. Elle souligne
PPimportance des rencontres, comme c’est le cas avec le groupe
« d’Entraides Citoyennes », qui permet a un exclu de créer du lien
social , d’ améliorer sa confiance en lui et de retrouver une place
sociale, dans une mission positive.




Chapitee 2 « : gfendant que la soupe mijote ...
Confidences de gflatina

« ofa bonté est [ 'agmt de c/mrgement le
,olus puissant le moins coiteux et le ,olua
sous estimé de [ 'homme »

oB°‘6 %tte#
(homme politigue améxicain du 20~ sidcle).




Gn est peu nombreux a enchainet e’,oluc/mge, préparation de la Soupe et
mataude. gPendant que la soupe mijote, cest un moment calme. Certains bénévoles
sont partis d autres ne sont pas encore axtivés. Un poéle & gaz chauffe la piece. Ca
sent la soupe et les épices, il Y a peu de lumiére, gPax petits groupes, les bénévoles,
oBtun.o et quelgues petsonnes hébergées au « Vaisseau » boivent, mangent et patlent

a voix basse. f'ambiance est intime, propice aux confidences.

j




Je demande a gflazina si elle voudrait me zaconter comment elle a décidé de

It ’L‘m.,oligue'c dans [‘association. g 'en.'cegibt'ce...

ON EST DANS LA RLEE,
ON VOIT UN GARS SUR
UN CARTON. ILS ONT
RIEN. C'EST POUR CA
QU"ON EST LA CHAQUE

ANz

]\‘*\

tlm

u { H \mu

a4l \l“

TU VOIS, POUR o
LES MIGRANTS ON PEUT

PAS LES AIDER TOUS.

ONEST UNE

PETITE STRUCTURE

SANS SUBVENTION..

MOI J"ACCOMPAGNE.
ABDALLAH.

E
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SOIR DE NOEL. UN MIGRANT ! ..| 1 / ||1“|| Lﬁ i M"H f H}‘ |||'
M'ADIT : "POUR MOT okl v“;l'ﬁl w f |

VOUS NE POUVEZ RIEN MAIS
LUILE PETIT IL ABESOIN..

| IL AVAIT 16ANS. IL AVAIT
QUELQUECHOSE DE TERRIBLE
A DANS LES YEUX

| 1f " % | \l'|‘| ||\

SES MAINS ETAIENT TELLEMENT GELEES
QUE J"AVATS L"IMPRESSION QUELLES
ETATIENT EN BOTS.

J“AT PRIS SES MAINS DANS LES MIENNES,
J“AL SOUFFLE POLR LES RECHAUFFER. |




ON AVAIT PLEIN DE CHOSES

| ON LUI A DONNE UN SAC A DOS,
DES BONBONS,
UN BONNET, DES GANTS..

(|

JE LUT AT DIT *SITUVEUX REPOSE TOI
DANS LA VOITURE.*

2 MINUTES

PLUS TARD IL DORMAIT, EPUISE.

JE L"AT LATSSE DORMIR 20 MINUTES.

Je suis partie derriére la voiture et jai pleuré : « g quoi ¢a sext 26

minutes de sommeil »i c 'est pout le temettre dehors !




C‘ A (T
il ,ll‘k‘. A }M i S 4
[ 1L 5"EST ELOIGNE AVEC
SON SAC A DOS, CONTENT.
MOZI, J"AVATS MAL.
| ' (HH
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Ja semaine suivante, pour la aint Fylvestre, j apergois, gForte de la Chapelle

un sourire, une bonne bouille ... c'était lui. U était /zébe'cgé dans un centre pour
mineuts a oBaa'cg en oB'ceAAe. QU était xevenu pour me voir... U avait pris le train

sans billet... ge l'ai laissé se Zeposer encore dans ma voiture, et puis je lui ai
Payé son billet de zetour

JE L"AT RACCOMPAGNE
GARE DE LYON

AVEC UN BILLET DE TRAIN
POUR QU“IL RENTRE

AU CENTRE D"HEBERGEMENT

f| ET QU IL NE RESTE PAS

ALARGEAPARIS. oDePuiA’ GRbdallah est xéfugié politigue. U vit &

ofaxis et un des membres de ['association cRicado, lui a trouvé un boulot

d'entretien des espaces verts. ¢flarina l'a logé. gfoute une chaine de solidatité s'est

mise en /)lace, malg’cé les ,oobbibilitéé limitées de chacun.

E



Chapitee 3 « _fn gfMataude : fa peur, la deogue, la misice...

«ofa miséve vaut mieux que la moxt »

(CRecueil des provethes francais 1827 )

3



Nous quittons le vaisseau avec des grandes gamelles, du pain, de leau, des
cageots de fruits que nous chatgeons dans les coffres de voiture. gflatina est en panne
de voitute comme souvent. cNous nous entassons dans les autres voitures et nous

partons en dixection du pont de ' 21 entre Faint Denis et la cForte de la Chapelle.

22h40. asha, bénévole fidele, présent chaque samedi, est la avec son camion et nous

attend. gftvant d'arriver, il est allé wécupérer du pain dans les boulangeties & la
fetmeture. U pleut.
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JLa peur:

G2 peine sortis de voiture, un groupe de migrants se précipite vers nous. flus
de cent d?}fg/mn.b, &u‘enb, otib#en.b, oft#t/:'céen.b, Somaliens et &oudanais se
cotoient sux ce cam,oem.en.t et axtivent Ioa'c /oetitA gtoapeb. ota p[upa’ct ont moins de
30 ans.
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Jeb migrants sont jeunes, ( c'est une condition indispensable pour pouvoir
affxonter la migration jusqu'en furope puis la tue). ans manteau malgré le froid
cat cettains sont juste attivés. gftvec eux , des & Dof. des toxicomanes, des

proxénétes Quelgueb fem.m.eb a la rue. g ai peur. Q/s ont fat.m. g ai envie de

te,oatti'c. ge ne peux pas. ote temps de descendre mon fauteail, nous sommes

encexclés.

Gvant de décharger les provisions et sortir la soupe, Fasha leur demande de
zeculer . Gn ouvrita les coffres qu'une fois la foule de’gagée. Q/s se mettent en zang

dans le silence et on déc/za'cge.

Jes migrants xeconnaissent asha prés du camion et le supplient de leurs
donner des chaussures et des vétements chauds. Certains sont en ¢fshixts. Us ont
encore leurs vétements de migration. Qe sais qu'ily a des chaussures et des vétements

dans le camion pouttant mais Fasha ne les distribue pas. Qe m étonne.
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ILS SONT TROP NOMBRELUIX,
ON A TROP PEU DE CHAUISSURES

ET DE COUVERTURES. ST ON EN DONNE
CA RISQUE DE TOURNER EN EMEUTE.
C*EST DEJA A

ET ON A Dl PARTIR
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Sasha ﬁ'n.ita pat disteibuer en douce ?uelgueﬁs couvertures et des paires de
chaussure, qu il tésetve aux cas exttémes comme cet homme d'enviton 50 ans
teemblant ftgotiﬁé in.ca/)able de tenir le bol de soupe qu on lui tendait. U sait quia

veaiment besoin de Quelgue chose.
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ota dtogue et « la colline du Krach » :

dout a coup, au fond du campement des ctis : deux hommes se battent. gflatina
se précipite en coutant suivie de loin par Fasha . flle s'intexpose,
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/Mlaxina n'a , jamais peur. cflle leur patle doucement pout les calmer. Cest un
« Kraker », drogué en manque, trés agressif. U a soxti un couteau. fes migrants

ont peur des d'coguéb. Q/ tentait de voler 'un d'entre eux.

oDan.A « la colline au Krach », une zone de toxicomanes proche de la porte de

la chapelle, les associations ne veulent plus y aller, trop dangereux. Heule

« _fntraides Citoyennes » continue encoe allex. atina leut %éserve les
des Citoy d’ g all ! L

ptodaitb laitiers, Tarxe aliment que leut estomac leur jpetmet encoxe d 'avaler.

g

MMais il ny a pas que la peur, la violence, la misére sous le périph ...




Uy a aussi_fa misére :
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Chapitee 4 « «ODonuet, zecevoit, tendke » : Lhumanité de la tue

«otajoie est notee évasion hots du temps »
(8imone Weil)




7) Jonnet et xecevoit : la disteibution des xepas

Nous sommes installés et les marmites de soupe se vident & une vitesse incroyable.
Nous sewvons tous les affamés. R chacun on adresse un petit mot, un soutize. fe

silence du début de maraude fait ,olace a gaelgueé éc/zan.geb entre les bénévoles
habitués et cextains §_Ddf. Jle me détends.

\ “l VOULEZ VOUS
i pupAIN




d*op basse pour atteindre le chaudron avec la louche, je m installe en bout de
table et _je me contente de leut tendke & chacun une cuillece en ,nlastlgue pour la
soupe, un mokceau dcpain. ou un vetke d'eau en leut soukaitant: « bon appétit In.
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, MERCI QUE DIEUL TE BENISSE /

VOULEZ VOUS UN
VERRE D'EAU 7
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AR Cextains ,o'con.on.cen.t

une courte bénédiction te[gieuse a@ mon éga’cd d'autrces me 'cega'zden.t en posant leur

main sux le cceur.
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POLIR MOT QUE TU VIENNES

ILS TE DISENT *MERCT* , EN FAUTELIL (A ME TOUCHE

| D'UNE FACON PLUS

CHALELIRELISE.. ’ C'EST QUE TU ASDE

MARINA ALISST L"A REMARGUE.

CALES Toaxvcns QUE = L'HUMANITE. POUR MOT
TU SOTS LA POUR ELIX / L C'EST TRES INPORTANT /

\.)
Q/ semble que leur teconnaissance A'ex,o'cim.e ,olu.A guan.cl le donneur est dans une

situation d'exclusion comme moi . Ceci est xremarqué par cflaxion et gfMatina et

3

confitmé par flohammed.




g 0se en.fin. soxtit de derriéte ma table, maintenant que les zepas sont disteibués et

qu il ya de moins en moins de zepas a sexvir.

Je suis gMlarion sux le campement qui part distribuer des croissants. Je me déplace
des camions vers les tentes pour distribuer les croissants puis vers un petit mu oi

les migrants sont assis pax groupe.




2) (Nous xendre un peu de ce gu'on donne

flarion se dirige vers un groupe de 3 migrants qui soutient. fe plus agé gflura
patle quelgues mots d'espagnol. U a 52 ans. U vient de gJanger. U nous présente
ses amis : un soudanais et un lybien. Us soutient et font beaucoup d'efforts pour
communiquer. Four me faite plaisit gfluta m'emméne voix son chien qui doxt sous

la tente. U le fait soxtir et lui ﬁu‘t mettre les 2 pattes sut moi.

ge cazesse le chien. Un lien est établi. U soxt de sa ,ooc/z.e une /3/zoto de sa fille, dont
il est tres fier et me la montre. flle est xestée a gJanger. fe lybien dit quil a une
sceur. Us ,oa'clen.t de leur ﬁzm.ille. ge ne com.,o'cen.clb pas teop.
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MURA TE PARLATT EN TANT QU PERE.

MEME ST TAS RIEN A VOIR AVEC SA FILLE.
IL AVAIT ENVIE DE TE PROTEGER

DE TEMONTRER SON CHIEN POLR TE

FAIRE PLATSIR, TE REMERCIER DE VENIR LA /

Cette volonté de me ﬁu?ce ,olaisi'c, 3 'est encore manifebtée une foiA zevenue a la
table de distribution. ftloes que je tendais un verre d'eau & un migrant, celui-ci me

tend une barre chocolatée en xetour qu un autre bénévole venait de lui donner.




dfendant que nous wangeons les tables, une partie de Cricket démarnre sous le
pont. Quelgues Jeunes migrants a]&/zans sont regroupés autout des Joueurs et les
encoutagent. Cest leur sport national. ote froid, la faim, le silence sont oubliés le
temps d'une partie. otes xizes éclatent et sont plus forts que toute la miséte de la

zue. ge n'en teviens pas. Cest in.im.aginable. O‘Ze n'ai plus peur.




Ja gentillesse de certains migrants a mon égard se retrouvera aussi quand
nous quitterons le campement, lo'cégue, A’a,o,o'coc/zan.t des voitues ils installent eux
méme mon fauteail zoulant dans le coﬁ‘ce.
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FLASH SOCIO 6 : LA RECONNAISSANCE MUTUELLE PAR L’ECHANGE

Il y a une reconnaissance mutuelle a travers
IPéchange. Comme le dit Marcel Hénaff dans « Le
« Don cérémoniel », paradoxe de Paltérité et
reconnaissance réciproque » : P’altérité s’affirme
dans un rapport de réciprocité.

Donner permet au donneur d’étre reconnu mais
accepter le don permet au receveur de reconnaitre
le donneur et de se lier a lui.

Le don est en réalité « une reconnaissance de
Pidentité de Pautre et de son appartenance a la
méme espeéce. »




FLASH SOCIO 7 : « DON ET CONTRE DON »

Si la définition du don admise par Marcel Mauss
est : « Pacte de céder un bien a autrui ou un
service sans attendre de geste en retour », Il
apparait néanmoins d’apreés les travaux de Mauss
et de Marcel Hénaff que si le don est si important
dans la société c’est parce que le don appelle une
réponse au don : le contre don.

Marcel Hénaff définit la notion de « don
cérémoniel » qui fait que le don est spéctaculaire
et public. Tant que le don en retour n’a pas eu
lieu,le donneur a un avantage. Le don en retour
est impératif pour boucler la relation entre deux
individus.




Chapitee 5 « gForteait de gflatina

« °ta bonté est l'agen.t de c/mngem.en.t le
,olus puissant , le moins coateux et le ,olzu
sous-estimé de L'homme »

oBob Nereey ( homme politique améxicain
du 20 siecle).




Qui était gfMaxina ? _flle ne mavait jamais parlé de son métier en dehors de
lassociation, elle citait des philosophes, semblait érudite ? Jflle était gardienne
d'immeuble, mariée et maman de 3 enfants. Je lai appris en lisant des témoignages
des habitants de son immeuble dans « le cPaxisien », le lendemain de sa mort et en

parlant avec les autres bénévoles de [‘association « ofn.ttaicles fito#en.n.eb ».

N DE MONTREUIL SE RASSEMBLENT, CHOQUES DU SUICIDE
| DE LEUR GARDIENNE, MARINA LE 26 FEVRIER 2019.
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W L', of cestune TracEDIE /
7 JW ' & { eveérarr prorTEMATs B LE 13 DECEMBRE
: : " | PASSERVILE ELLEAVAIT [ LE CONSEIL

SERBE. ATYPIQUE. ELLE 1 ﬁ\ ¥ A | SONFRANC-PARLERET AEU SYNDICAL ANNONCE
PARLAIT S LANGUES. n ‘."" ik z DES PRISES DE BEC UNE PROCEDURE

ELLE ETAIT TRES AT LR § Y AvEC queLGues DE LICENCIEMENT
INVESTIE DANS A PERSONNES.. = DE MARINA ET

SON TRAVAIL ET ﬁvsg:émamuvoué
APAISAIT UNE EN ECLATS..

RESIDENCE QUI “ DANS UN MOZIS ET DEMI
AURAIT PU MAL

ELLE ALLAIT SE RETROUVE}
TOURNER / ;\th FZ:Z ELLEA
e MOURIR..




0% Lassociation, elle était celle qui chaque samedi soit, depuis 3 ans, se donnait

cotps et Gmes pout une cause pout laguelle elle cxoyait ,o'cofon.démen.t .

POUR BEAUCOUP C'ETALT “MAMA MARINA “: UN CALIN I8
DANS SES BRAS CHAUDS. UNE MAIN QUI VOUS |
SERRALT FORT POUR VOUS RAPPELER QUE VOUS

8 ceuxQur
=| CROISAIENT SON

=| CHEMIN.

| CHAQUE SAMEDT, ELLE

=|  BRAVATT LANUIT POLR
| APPORTER RECONFORT
—| CHALEURET ECOUTE A
S| CEUX QUI CROISATIENT




Camille, amie proche de gflatina et bénévole d ’ ofnt'caides Cito#enn.eb, décxit
Mlazina ainsi :

« oflle ziait de son wire puissant et doux et zedonnait le sourire @ qui [ avait
perdu. o£lle glissait des petites douceuts dans les poches des gou'cm.an.db et emplissait

les sacs des plus affamés. gfu détour d'un petit pas de danse, elle trouvait toyjours
le mot pour xixe.

Clétait aussi une méxe, une épouse, une amie et un sacxé bout de femme, un
peu piquante et pleine d’humour. oflle attachait une attention particuliére a chaque
petsonne qu'elle zencontrait et ne laissait personne indifférent. oflle prenait
toyjou's le temps d 'a,olo'cen.d'ce & connaitre chacun et de donnet a tous un peu d elle-
méme. oflle était généreuse, attentive et dréle. oflle était douce et sensible et ,oa'cfoib
duze et tétue. oflle ne se laissait pas faire et n avait pas sa lan.gue dans sa poche.

Sans aucun doute elle a marqué a sa fagon. c/mgue petsonne qui a croisé sa oute. »

@



FLASH SOCIO 8 : L’'IDENTITE DU BENEVOLE AFFECTE SA RELATION
AVEC LES EXCLUS

A travers le personnage de Marina, on comprend combien
Pidentité d’'un bénévole affecte son engagement avec les
exclus :

L”histoire personnelle de Marina inclut des difficultés
professionnelles ( la perte de sa loge et le drame de se
retrouver a la rue). Difficile a gérer psychologiquement,
Marina était en situation de frustration professionnelle. Elle
se sentait exclue et se reconnaissait parmi d’autres exclus.
Comme Pexplique Camille Hamidi, le bénévolat devenait
pour Marina « une facon de compenser les divers manques
ressentis dans les autres spheres sociales ». L’histoire
personnelle d’un bénévole impacte donc fortement le rapport
avec l’exclu, créant des liens de solidarité tres forts.

)



FLASH SOCIO 8 : L'IDENTITE DU BENEVOLE AFFECTE SA RELATION AVEC
LES EXCLUS ( SUITE)

Son identité de mere affectait aussi son rapport avec les
migrants. Tous la considéraient comme une maman, et
elle se comportait ainsi avec eux.

Christopher Enolf explique que le bénévolat est aussi un
domaine ou les différences de genre s’expriment. Et chez
les bénévoles femmes, il arrive que la distinction
d’identité « bénévole » et « mére » ne se fasse plus. En
réprimandant le manque de politesse de certains
migrants, en grondant des bénévoles qui n’épluchaient
pas bien les légumes, en réconfortant une jeune SDF
toxicomane, en prenant sous son aile Abdallah, Marina
agissait comme une mere.




Conclusion :

« _Pe don du a ue chose au dessus de celui
pauvee a g
du xiche ».

(CProverbe gPetsan 1822)
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« &ous le péciphs est Lhistoice d'une poignée de bénévoles d'une petite
association qui, sans jamais 3 ‘atréter, veut aidet des centaines d'exclus poux
que notte société soit plua belle.

Ces bénévoles savent que chaque nouveau bénévole améne son
h&toluetgueeelalaﬂum«taﬁtc&mmt&atdaﬂoumckspemms
gu'llatdcta.

« fnteaides Citoyennes » permet & tous ceux qui sont habituellement
aidés ( bénévoles handicapés, migeants, chémeutrs et auttes personnes en
situation de désaffiliation sociale ou de feusteation) de donnet du temps,
des soutites, de la présence : (fendre une petite cuillice, transpocter du
matéciel, ou encore étre sux le pétiph’ chaque soit pour disteibuer du pain

@



&ceuxgulontfalmounultuulmuatmfolétoushsmoa en mataude
pacce gu’ouuepeutpaaﬁuumieux.afubénévolusoatllbwdecega'lb
donnent .

Qui est donneur ?diutmemt?ﬂtu ciles ne sont pas fixés : ils
8 invetsent sans attét ce qui évite de tentret dans une situation de dette oir
ceux qui tecoivent sans donnet tisquent de perdre leut fiecté, leut
hamalﬁ.atumgmgulu'outmngmleutc/um&ewthdu, comme
Nuha, peuvent devenit bénévoles cat non seulement tous les beas comptent
mais aussi patce que tous les membres savent que xetrouvet une position de
donateut petmet de soxtit des feusteations gu un migeant peu cessentic loin
de son pays et que cela lui petmettea de se teconsteuite.
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S tant que bénévole dans lassociation, jai pu expécimenter la
théocie de gflarcel gfténaff du « don cétémoniel » . fplucher des oignons
ou faite des mataudes me petmet d’ aidex et de donnet alots gu avec mon
han&capjeéa&celkgubnaldeet&gullbn donne habituellement. Ces
échanges xéciprogues de dons font dispataitee les frontiétes entee aidants
et aidés au bénéfice de plus d’humanité.

aﬁacmeduﬁommtwlaaudummdixdm&lamdou
que nous sommes tous confinés. On peut sattendee & une forte
augmentation du chémage du fait de cette ctise dans les mois & venit qui
va encoke détéciocet la situation des exclus.

ge souhaite que cette oBmule dessinée Aoclologlgue puisse donnet envie
& d'autxes de A'agaget dans des associations.
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